
“SymfoS for Youth Care” (SFYC) desenvolve uma 
metodologia inovadora de acompanhamento e 
aconselhamento baseado na abordagem de trabalho 
com símbolos. A implementação desta metodologia no 
setor da educação e formação profissional pode 
melhorar significativamente as possibilidades dos jovens 
em situação de vulnerabilidade, em particular os NEET. 
Na sequência de processos de exclusão social que 
marcam várias dimensões da sua vida, estes jovens 
estão cada vez mais afastados do seu direito de 
participação cívica. Face a esta problemática, a parceria 
liderada pela Sozialwerk Düren na Alemanha, e 
constituída pelos parceiros Hafelekar na Áustria, da 
University of Gloucestershire no Reino Unido, o Colegio 
Oficial de Ciencias Políticas y Sociología de Andalucía 

and Asociación Caminos em Espanha e o Instituto 
Politécnico do Porto e a Associação A3S de Portugal, estão a trabalhar na adaptação das ferramentas SymfoS para a 
sua possível implementação no setor da juventude.sustentable en atención a la juventud. 
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   Reunião de parceria em Düren 
Os representantes de todas as organizações parceiras reuniram no dia 27 de janeiro na cidade de 
Düren (Alemanha) para discutir a implementação do projeto “SymfoS for Youth Care”. Depois de 
um ponto de situação acerca do progresso das atividades desde o primeiro encontro em 
Cheltenham (Outubro, 2018) foram discutidas e tomadas decisões acercas das próximas 
atividades e tarefas, de acordo com o plano inicial do projeto.
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Formação Transnacional em Nideggen 
Apenas a 15 km de Düren, no lugar sossegado de Nideggen, mais de 20 pessoas 
oriundas da Alemanha, Áustria, Reino Unido, Espanha e Portugal conheceram durante 
5 dias intensos de formação a metodologia SymfoS. Rodeados por um cenário 
exterior de neve, os participantes experienciaram e discutiram a aplicação do trabalho 
de símbolos no setor da juventude.  

Durante 3 dias, os futuros formandos da metodologia SymfoS conheceram Wilfried 
Schneider, o criador e o coração da metodologia. Depois refletiram sobre a 
experiência e a replicação dos exercícios nos seus países nos próximos meses. Os 
participantes realizarão ações de formação nos seus países para ajudar profissionais 
da Europa a apreenderam a nova ferramenta SymfoS.
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 MARÇO DE 2019

O projeto avança para uma nova fase 

O projeto encontra-se na fase de conclusão das entrevistas e partilha de resultados entre parceiros. 
Dezenas de pessoas que trabalham no acompanhamento e aconselhamento de jovens foram 
auscultadas nos últimos meses. Os seus conhecimentos e contributos profissionais serão analisados 
de forma agregada e contribuirão para a adaptação da metodologia SymfoS às necessidades do seu 
público alvo.  

Nas próximas semanas os parceiros da Universidade de Gloucestershire 
realizarão a análise dos dados e a entrega do primeiro Intelectual Output do 
projeto: um relatório abrangente que permitirá desenvolver uma adaptação do 
trabalho de símbolos e que apoiará os jovens e os profissionais do sector da 
juventude.  

3

www.symfos-youth.eu

http://www.symfos-youth.eu
http://www.symfos-youth.eu

